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Rozwazania o wielofunkcyjnosci
i strefowaniu mieszkania

1. Mieszkanie - centralne miejsce ludzkiego bycia

Cztowiek jest istota bardzo ztozona. Jego potrzeby sa rozlegte i zroz-
nicowane. Mozna je podzieli¢ na trzy podstawowe grupy: potrzeby o cha-
rakterze fizjologicznym, potrzeby o charakterze psychologicznym i po-
trzeby
o charakterze socjalnym. Mieszkanie jest natomiast przestrzenig, w kto-
rej cztowiek spedza na ogét wieksza czes¢ swego zycia, przestrzenia dla
niego najwazniejsza, o znaczeniu nieporownywalnym z zadnym innym
miejscem. ,,Dom zatem pozostaje centralnym miejscem ludzkiego bycia,
miejscem, gdzie dziecko uczy sie swego «bycia w Swiecie», miejscem, z
ktorego cztowiek wyrusza i do ktorego powraca.”' Od mieszkania oczeku-
Je sig,
ze bedzie bezpieczne, wygodne, estetyczne. Ma w sposob najpetniejszy
z mozliwych spetnia¢ oczekiwania cztowieka w kazdym z aspektow za-
mieszkiwania.

Mieszkanie musi zatem odpowiadac réznorodnym potrzebom wszyst-
kich osob je zamieszkujacych. Wymagania kazdego z domownikéw moga
by¢ nieco inne, w zaleznosci od ptci, wieku, rodzaju pracy zawodowej czy
zainteresowan. Wymagania te moga sie ponadto zmienia¢ w czasie, za-
rowno mierzonym w latach, jak tez w zaleznosci od pory dnia. W przy-
padku takich uwarunkowan bezsporny staje sie fakt, ze mieszkanie jest

' Ch. Norbert-Schulz, Bycie, przestrzen i architektura, Warszawa, 2000, s. 31.
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uktadem niezmiernie ztozonym. Dotyczy to szczegodlnie stopnia komplika-
cji jego funkcji, ktore sa znacznie bardziej ztozone niz najbardziej rozbu-
dowana struktura przestrzenna. Przecietne mieszkanie sktada sie z kilku
pomieszczen - liczby niewspotmiernie matej do petnionych funkcji. Jest
praktycznie niemozliwe, nawet w przypadku mieszkan o wiekszej liczbie
pomieszczen, aby kazde z pomieszczen petnito tylko jedna, z gory okre-
slong funkcje.
W obrebie jednego pomieszczenia moze pewna funkcja rzeczywiscie do-
minowac, ale nigdy nie bedzie ona funkcja jedyna. Zawsze beda jej towa-
rzyszyty inne, mniej istotne, ktére mozna okreslic mianem pobocznych.

Wielofunkcyjnos¢ mieszkania jako catosci i wielofunkcyjnos¢ poszcze-
golnych jego pomieszczen jest przedmiotem rozwazan zawartych w ni-
niejszym opracowaniu. Rozwazania te sa oparte na ograniczonych, z uwa-
gi na charakter publikacji, analizach historycznych i wspotczesnych ukta-
déw mieszkan i sposobow ich wykorzystywania. Szczegélng uwage zwro-
cono na podziat przestrzeni mieszkania na strefy funkcjonalne oraz prak-
tyczne aspekty tego problemu. Autor nie starat sie opisywac funkcji po-
szczegblnych pomieszczen i odbywajacych sie w nich czynnosci, w sposob
podrecznikowy, uznajac te wiadomosci za powszechnie znane. Podkreslit
wybrane zjawiska i tendencje obecne w historii architektury mieszkanio-
wej, Swiadczace w sposob wymowny o wielofunkcyjnym charakterze
mieszkania jako zespotu pomieszczen. Koncowa czes¢ artykutu bedzie
podsumowaniem analiz popartych generalnymi wnioskami dotyczacymi
rozpatrywanego problemu.

2. Funkcje mieszkania i zasady strefowania

Mieszkanie powinno odpowiadac¢ potrzebom fizjologicznym, psycholo-
gicznym i socjalnym cztowieka. Ma ono zapewnia¢ warunki do prawidto-
wego zycia i rozwoju poszczegélnych mieszkancow i catej grupy domow-
nikow, czyli najczesciej rodziny. ,,Pod wzgledem réznorodnosci wykony-
wanych funkcji rodzina jest najbogatsza sposrod wszystkich matych grup
spotecznych. Dzieki temu mieszkanie petni najwiecej funkcji sposrdd
wszystkich przestrzeni spotecznych jakie znamy.”? Do najwazniejszych
funkcji mieszkania zalicza sie m.in.: ochrone przed wptywami atmosfe-
rycznymi; zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego; za-

2 A. Wallis, Miasto i przestrzen, Warszawa, 1977, s. 7.
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pewnienia warunkow dla zaspokajania potrzeb zywieniowych i higienicz-
no-sanitarnych; umozliwienie przechowywania przedmiotéw i produktow
potrzebnych dla domownikow; zapewnienie miejsca i warunkow do wyko-
nywania réznych czynnosci zwiazanych z wypoczynkiem, praca, nauka
itd.; zapewnienie intymnosci, ale takze mozliwosci wzajemnego obcowa-
nia ze soba. Wymienione podstawowe funkcje wystepowaty, wedtug Alek-
sandra Wallisa, od najdawniejszych czasdéw. Postepujacy rozwdj cywiliza-
cyjny powodowat jednak zmiany relacji pomiedzy nimi. ,,Pewne funkcje z
czasem zanikaty,
w ramach grupy [funkcji] wyksztatcaty sie nowe, co powodowato zwiek-
szenie stopnia skomplikowania uktadow przestrzennych mieszkania i wiek-
szg specjalizacje poszczegdlnych pomieszczen.”

Wtadystaw Korzeniewski zwraca uwage, ze ,,mieszkanie jest rowniez
miejscem kontaktow miedzyludzkich, wykraczajacych poza krag rodzi-
ny”*. Sa to kontakty o bardzo zréznicowanym charakterze - partnerskie,
kurtuazyjne, zawodowe, zwigzane z réznymi ustugami i swiadczeniami i
inne. Obejmuja one krewnych, przyjaciot, sasiadéw, znajomych, a takze
osoby catkowicie obce. Ten aspekt wptywa na dalsze zwiekszanie sie licz-
by zadan petnionych przez przestrzen mieszkania, a co za tym idzie pote-
guje zjawisko wielofunkcyjnosci.

Probujac porzadkowac skomplikowana game przenikajacych sie funk-
cji, projektanci praktycznie w kazdym okresie historii architektury dzielili
przestrzen mieszkania na czesci, w ktorych mogty odbywac sie okreslone
rodzaje czynnosci. W XX wieku dos¢ powszechnie wprowadzono podziat
na dwie podstawowe strefy mieszkania: strefe dzienna (zwana tez ogolna)
i strefe nocna (zwang tez prywatng badz intymng). Strefa dzienna zwia-
zana byta z potrzebami wspolnego zycia rodzinnego, ale rowniez z kon-
taktami rodziny z osobami spoza kregu domownikow - stad jej bardziej
otwarty charakter. Strefa nocna, bardziej zamknigeta, odgrywata nato-
miast niewielka role w zakresie kontaktow zewnetrznych (najczesciej
poprzez wizyty przyjaciot dzieci). Wieksza role petnita w zakresie zycia
wewnetrznego rodziny
i zdecydowanie dominujaca w zakresie zapewnienia intymnosci indywidu-
alnym domownikom. Wzgledy praktyczne sprawiaty czesto, ze nie trzy-

3 A. Btazko, M. Skrzypek-tachinska, Architektura mieszkaniowa - wspétczesne trendy pro-
jektowe w ksztattowaniu doméw mieszkalnych, Gdansk, 2004, s.35.

* Wt. Korzeniewski, Budownictwo mieszkaniowe - poradnik projektanta, Warszawa, 1989,
s. 328.
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mano sie w sposob bezwzgledny zasad strefowania, co z kolei wptywato
korzystnie na elastycznos¢ mieszkan. Dopuszczano zatem odstepstwa od
tzw. petnego strefowania, chociaz nie zawsze przynosito to oczekiwane
rezultaty, tak jak w przypadku rozwiazania proponowanego przez Korze-
niewskiego. ,Korzystniejsze sa wiec uktady mieszkan, w ktorych jeden
Z pokojow sypialnych jest zaprojektowany jako pokoj wydzielony, usytu-
owany w strefie ogdlnej. Moze on stuzy¢ wowczas jako pokdj bardziej
samodzielnego cztonka rodziny lub pokoj do pracy (gabinet, pracownia).
[...] Wielko$¢ tego pokoju powinna odpowiada¢ normatywnej wielkosci
sypialni 2-osobowej”’. Jesli wzia¢ pod uwage przecietna liczbe pomiesz-
czen

w mieszkaniu i obowigzujace w latach 1980. w Polsce standardy prze-
strzenne, trzeba przyznac, ze postulat ten byt trudny do spetnienia, badz
catkowicie nierealny. Przy wydzieleniu takiego pomieszczenia na gabinet
domownicy musieliby prawdopodobnie spa¢ w pokoju dziennym, badz po
kilka oséb w sypialni.

Niektorzy architekci sktaniaja sie ku teorii, wedtug ktérej mieszkanie
nalezatoby dzieli¢ na trzy strefy. Podkreslaja oni, ze sypialnie rodzicow,
a w jeszcze wiekszym stopniu dzieci, sa pomieszczeniami o bardzo wielu
funkcjach. ,,Oprocz spetniania swoich funkcji podstawowych stuza one do
pracy, nauki i wypoczynku, a pokoje dzieci s rowniez miejscem zabaw
i spotkan towarzyskich.”® Dlatego tez traktuja mieszkanie jako uktad zto-
zony z trzech zasadniczych czesci: wspolnej (uzytkowanej przez cata ro-
dzine
i sktadajacej sie z szeregu przestrzeni o odmiennych funkcjach), rodzicow
(sktadajacej sie z sypialni, tazienki i garderoby), dzieci (wydzielonej w
sposob pozwalajacy na spetnianie wszystkich funkcji bez ingerencji w
pozostate strefy).

3. Analizy przyktadéw historycznych

Przechodzac od wspotczesnych teorii dotyczacych przestrzeni miesz-
kania i sposobow jej funkcjonalnego podziatu ku analizie uktadéw miesz-

5> Tamze, s. 358.
® A. Btazko, M. Skrzypek-tachinska, Architektura mieszkaniowa - wspétczesne trendy pro-
jektowe w ksztattowaniu domoéw mieszkalnych, Gdansk, 2004, s.84.
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kan pojawiajacych sie w przeciagu dziejow architektury, nalezy podkre-
sli¢, ze zasada strefowania mieszkania jest stosowana od stuleci. Juz And-
rea Palladio gtosit koniecznos¢ wyodrebniania w budynku grupy pomiesz-
czen bardziej reprezentacyjnych i grupy pomieszczen towarzyszacych
(codziennych). ,,Albowiem tak jak w ciele ludzkim sa czesci szlachetne i
piekne oraz inne niegodne raczej i brzydkie, niemniej owym szlachetniej-
szym bardzo potrzebne, gdyz bez nich istnie¢ by nie mogty, tak i rowniez
w budynkach sa pewne czesci bardzo dostojne i okazate oraz inne, mniej
wytworne, bez ktoérych jednak tamte obejs¢ by sie nie mogty i bez kto-
rych stracityby nieco na pieknie i dostojenstwie. Lecz tak jak stworca
rozmiescit nasze cztonki
w ten sposob, ze piekniejsze sa najbardziej widoczne, a mniej szlachetne
ukryte, tak i my postepujemy w budownictwie, umieszczajac godniejsze
i wazniejsze czesci na widocznym miejscu, a mniej piekne w miejscach
mozliwie najbardziej ukrytych przed wzrokiem, gromadzac tam wszystko
co brzydkie, co mogtoby przeszkadzac i co szpecitoby piekne czesci domo-
stwa.”’ Ta tendencja, jak wykazano ponizej, bedzie przewijata sie w ko-
lejnych epokach historycznych przy okazji analiz uktadéw réznych typow
budynkéw mieszkalnych.

»Pierwsze «domy» byty obudowa zabezpieczajaca ognisko.”® Miaty
one forme jaskin, szatasow z gatezi, ziemianek. Nastepnie pojawity sie
jednoizbowe budynki wznoszone z drewna lub kamieni. Taka prymitywna
forma budynku byta wiejska chatupa. Na terenach Polski jednoizbowe
domy o planie zblizonym do kwadratu dominowaty we wsiach i grodach az
do Xl wieku. Mieszkanie w tym przypadku sktadato si¢ zatem z jednego
pomieszczenia, ktére petnito wszystkie konieczne funkcje, poza niekto-
rymi mogacymi odbywac sie na zewnatrz poza domem. Jest to przyktad
skrajnie wielofunkcyjnego pomieszczenia mieszkalnego. W nastepnych
wiekach wyksztatcita sie¢ chatupa dwuizbowa (rys. 1.a). Prostokatny rzut
budynku dzielita w poprzek sien. Po jednej stronie sieni znajdowata sie
izba czarna,
a po drugiej izba biata. Podziat na strefe (ograniczajaca si¢ do jednego
pomieszczenia) reprezentacyjng i codzienng jest w tym prostym uktadzie
funkcjonalno-przestrzennym bodajze najbardziej wyrazisty sposrod
wszystkich typow historycznych budynkow mieszkalnych. Izba czarna pet-

7 A. Palladio, Cztery ksiegi o architekturze, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warsza-
wa, 1955, s. 75, 76.
8 J. Maass, M. Referowska, Mieszkanie, Warszawa, 1965, s. 7.
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nita wtasciwie wszystkie funkcje zwiazane z zyciem rodziny. Izba biata zas
byta pomieszczeniem wykorzystywanym sporadycznie - jedynie w przy-
padku uroczystych okazji.

Taki uktad chatup wiejskich przetrwat setki lat i dopiero w XIX wieku
ulegt przeobrazeniom (rys. 1.b). ,Przejscie z jednotraktowej, dwudziel-
nej chatupy do dwutraktowej, trzyizbowej lub czteroizbowej, nastepowa-
to przez zmiane potozenia komina i rozcztonkowanie urzadzen grzew-
czych,
co stworzyto okolicznosci sprzyjajace wewnetrznemu podziatowi mieszka-
nia i tworzeniu izb o wyspecjalizowanych funkcjach.”® W latach 30. XX
wieku program funkcjonalny domu wiejskiego zmienit sie w jeszcze wiek-
szym stopniu z uwagi na to, ze jego mieszkancy zaczeli zajmowac sie za-
wodowo zajeciami pozarolniczymi.

Budynek dworu wywodzi sie poniekad z uktadu domu wiejskiego, be-
dac wszakze duzo bardziej skomplikowanym. W XVI-wiecznych dworach
polskich wystepowato wiele pomieszczen, stad tez miaty one bardziej
wyspecjalizowane funkcje (rys. 2.). Podstawowymi byty: sien, izba wiel-
ka, izba, komnata, komora, alkierz, gabinet pana, jadalnia. Kuchnia byta
odseparowana od najwazniejszych pomieszczen mieszkalnych i czesto
miescita sie w oficynie. Funkcje reprezentacyjne, z uwagi na brak wydzie-
lonego pomieszczenia o takim charakterze, petnita na ogo6t jadalnia lub
gabinet pana (zwany tez kancelariag). Dopiero w koncu XVIII wieku pojawit
sie salon
o typowo reprezentacyjnej funkcji. Uwage zwraca duzy stopien wielo-
funkcyjnosci sieni, w ktorej mogty sie odbywaé narady, odprawy przed
pracami polowymi, zbiorki przed polowaniem, a nawet szopki noworocz-
ne.

Bardzo interesujace i znaczace dla niniejszych rozwazan sa kwestie
Zwigzane z najwazniejszym typem budynku miejskiego - kamienica -
i przeobrazeniami jego uktadu wnetrz. W Ssredniowiecznej kamienicy
mieszczanskiej znajdowato sie zaréwno miejsce zamieszkania, jak tez
miejsce pracy jej uzytkownikow (pomijajac najmtodsze dzieci niezdolne
jeszcze do pracy). Domownikow stanowita grupa osob, czesto bardzo
zroznicowana, sktadajaca sie z wtasciwej rodziny, a takze najemnych
pracownikow, stuzby, terminatorow, przyjacioét i protegowanych. Do XV
wieku caty program mieszkalny i handlowo-ustugowy miescit sie w jednym

% A. Btazko, M. Skrzypek-tachinska, Architektura mieszkaniowa - wspdtczesne trendy pro-
jektowe w ksztattowaniu domoéw mieszkalnych, Gdansk, 2004, s.37.
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pomieszczeniu (tzw. wielkiej sieni), zajmujacym caty rzut waskiego bu-
dynku, z paleniskiem w tylnym rogu. Nastepnie pojawity sie, w tylnym
trakcie domu, kolejne pomieszczenia (m.in. izba tylna i przechdd) oraz
schody do piwnicy
i na galeryjki z tzw. izdebkami wiszacymi (rys. 3.). Sien byta nie tylko
przestrzenia, w ktorej koncentrowato sie zycie rodzinne i zawodowe, ale
rowniez gtownym weztem komunikacyjnym mieszkania. Wszystkie po-
mieszczenia charakteryzowaty sie wysokim stopniem wielofunkcyjnosci i
zmiennoscia wykonywanych tam w ciagu doby czynnosci. ,W potudnie
odstawiano pulpit [do pisania] i mieszkancy zasiadali dookota stotu, zeby
spozy¢ positek. Wieczorem odsuwano stoét, a dtuga tawa stawata sie kana-
pa.

Na noc pomieszczenie przemieniato sie w sypialnie.”’® Wydzielenie prze-
strzeni sypialnej w wielofunkcyjnych izbach umozliwiato okotarowanie
tozek z baldachimem - z dobrodziejstwa takiej intymnosci korzystali jed-
nak tylko panstwo domu. W pomieszczeniach o zmiennej funkcji i aranza-
cji przestrzeni sprzety musiaty by¢ mobilne i na dodatek wielofunkcyjne.
Skrzynie stuzace do przechowywania ubran uzywane byty powszechnie
jako siedziska (krzesta byty raczej ozdobnymi meblami podkreslajacymi
prestiz wtasciciela). Mniej zamozni mieszczanie wykorzystywali czasem
skrzynie do spania - przechowywane wewnatrz ubrania nie byty wyjmo-
wane, lecz stuzyty jako materac.

Na przetomie XVI i XVII wieku w kamienicy patrycjuszowskiej nastapi-
ty kolejne zmiany uktadu. Parter zaczat stuzy¢ wytacznie celom zawodo-
wym - miescit sien i izbe tylna (w niej sklep, kantor lub warsztat rze-
mieslniczy).

Na pierwszym pietrze znajdowaty sie pomieszczenia reprezentacyjne nie-
zwiazane z funkcja handlowo-ustugowa (m.in. izba przednia i izba stoto-
wa). Pomieszczenia mieszkalne usytuowane byty na wyzszych kondygna-
cjach. Zaobserwowaé mozna tu zatem wyrazne strefowanie pionowe do-
mu: parter - czes¢ handlowo-ustugowa, pierwsze pietro - czesc reprezen-
tacyjna, wyzsze pietra - czes¢ prywatna mieszkalna. Istotne jest rowniez
to,

ze w tym okresie (zwtaszcza w krajach zachodnioeuropejskich) wielu ludzi
przestato mieszkac i pracowa¢ w tym samym budynku. Dla budowniczych,
prawnikow, czy tez urzednikow dom stat sie wytacznie miejscem za-

0 W. Rybczynski, Dom - krotka historia idei, Gdansk - Warszawa, 1996, s.26.
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mieszkania, tracac jedna z gtownych funkcji i dzieki temu zyskujac na
prywatnosci. Wzrosta rowniez prywatnos¢ pomieszczen przeznaczanych
na sypialnie. Przez dtugi okres byty to sypialnie wieloosobowe - nawet w
tozku sypiato kilka osob (np. rodzice z mtodszymi dzie¢mi). Pozniej poja-
wity sie sypialnie przeznaczone tylko dla jednej osoby. Oddzielne sypial-
nie staty sie nie tylko spetnieniem pragnienia odseparowania sie od reszty
domownikow. Pozwalaty takze osiagnac i podkresli¢ odrebnos¢ wtasnego
zycia wewnetrznego jednostki.

Witold Rybczynski omawiajac kwestie higieny w XVII wiecznych do-
mach francuskich pisze o braku tazienek, poruszajac jednoczesnie wazny
problem funkcjonalnej specjalizacji pomieszczen. ,,Przede wszystkim
czestych kapieli nie uwazano za konieczne, a poza tym pomyst, zeby je-
den pokoj uznac za specjalnie przeznaczony na kapielowy bytby dla sie-
demnastowiecznych paryzan nie do przyjecia. Nie dlatego, ze nie byto na
to dos¢ miejsca w tych obszernych domostwach, po prostu idea taczenia
jakiejs specjalnej funkcji z osobnym pomieszczeniem nie przychodzita
jeszcze nikomu do gtowy.”' Nalezy zauwazy¢, ze podobnie byto z bra-
kiem jadalni - ludzie we Francji jadali w rozmaitych czesciach domu (rys.
4.). Specjalizacja w zakresie urzadzania domu pojawita si¢ dopiero w
wieku XVIII. W miejsce duzych pomieszczen petniagcych rozmaite funkcje
wyodrebniano mniejsze pokoje o bardziej sprecyzowanych zadaniach.
,Ludzie nie jadali juz
w przedpokojach, ale w odpowiednio umeblowanych jadalniach. Nie
przyjmowali gosci w sypialniach, tylko w salonie; panowie mieli gabinety,
a panie buduary - ubieralnie i saloniki jednoczesnie - gdzie mogty podej-
mowac swoich bliskich. Wszystkie te pokoje byty mniejsze, nie tak pre-
tensjonalne
i bardziej przytulne niz dawniej.”" Jacques Francois Blondel w swoim
dziele ,Architecture Francaise” z 1752 roku wprowadzit wtasny rodzaj
strefowania, dzielac pokoje w mieszkaniu na trzy kategorie: apparte-
ments de parade - pokoje do przyjec, appartements de societe - pokoje
recepcyjne, appartements de commodite - pokoje na prywatny uzytek.

" Tamze, s. 50.
2 Tamze, s. 90.
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Rozwazania o wielofunkcyjnosci i strefowaniu mieszkania

W wieku XIX masowy charakter przyjeto zjawisko przeksztatcania sig
kamienicy z domu o charakterze jednorodzinnym w budynek wielorodzin-
ny. W kamienicy czynszowej strefowanie mozna zauwazy¢ w przypadku
mieszkan wiekszych, bardziej ekskluzywnych, ktore zajmowaty przede
wszystkim budynek frontowy i czesciowo oficyny (rys. 5.). Czesc repre-
zentacyjna takiego mieszkania znajdowata sie od frontu budynku (w trak-
cie przednim) i sktadata sie ze stosunkowo duzych pomieszczen, takich
jak salon czy buduar. ,,W trakcie tylnym budynku frontowego miescity sie
sypialnie, gabinet oraz jadalnia w wewnetrznym narozniku - najczesciej
przejéciowa - taczaca budynek frontowy z pasazem w oficynie bocznej.”"
Czesc gospodarcza mieszkania (kuchnia, spizarnia, tazienka) zlokalizowa-
na byta w oficynie.

W XIX wieku na terenie Polski popularnos¢ zdobyta tzw. willa miej-

ska, sktadajaca sie najczesciej z sutereny i dwoch wyzszych kondygnacji.
Miata ona uktad bedacy pierwowzorem wspotczesnych jednorodzinnych
doméw mieszkalnych. Widoczne jest w nim pionowe strefowanie funkcji.
W czesci reprezentacyjnej (ogélnej), zajmujacej parter, uwage zwraca
duza liczba
i rozmaitos¢ pokoi do ogolnego uzytku. Znajdowaty sie tu: hall, salon,
buduar, gabinet, jadalnia, sala muzyczna, sala bilardowa, oranzeria itp.
Pietro miescito program rodzinny strefy nocnej (sypialnie, garderoby,
tazienki).
W suterenie umieszczano program gospodarczy, w tym kuchnie. Podobnie
jak w innych krajach nazwy pomieszczen nie zawsze pokrywaty sie z ich
rzeczywistym przeznaczeniem. W tzw. galerii ze zbiorem obrazéow na
scianach, nie tylko kontemplowano sztuke, ale takze przyjmowano ofi-
cjalnych gosci; biblioteka stawata sie czesto miejscem rodzinnych roz-
mow, itd.

W drugiej potowie XIX wieku w Stanach Zjednoczonych rozpoczeta sie
prawdziwa rewolucja w sposobie ksztattowania uktadu mieszkania. Jej
inicjatorkami byty kobiety (m.in. C.E. Beecher i H.B. Stowe), ktére wpro-
wadzity zmiany ulepszajace organizacje domowych czynnosci, zwtaszcza
gospodarczych. Z tego okresu pochodzi m.in. pomyst wyposazania jedne-
go
z pomieszczen (ubikacji) w sedes i umywalke jednoczesnie, a takze ten-
dencja do strefowania mieszkania w specyficzny sposob. ,Pokoje

3 A. Btazko, M. Skrzypek-tachinska, Architektura mieszkaniowa - wspotczesne trendy
projektowe w ksztattowaniu doméw mieszkalnych, Gdansk, 2004, s. 55.
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w osiemnastowiecznych hotels we Francji planowano starannie po to,
zeby odseparowac dziatalnos¢ stuzby od panstwa; w nowych [dziewietna-
stowiecznych] domach amerykanskich ten sam wysitek wtozono w rozdziat
hatasliwych zaje¢ dzieci od rodzicow.”'* Umiejscowienie i znaczenie
zmienita kuchnia, ktora zostata ,,wtaczona we wspolnie uzytkowang strefe
mieszkania”'® i przestata by¢ poslednim pomieszczeniem ukrytym w naj-
bardziej peryferyjnej czesci mieszkania.

Kolejng rewolucje, tym razem obejmujaca catg architekture $wiato-
wa, przeprowadzili modernisci. Le Corbusier, twierdzac, ze potrzeby
ludzkie sa uniwersalne i moga by¢ zuniformizowane, jasno wskazywat, ze
projektanci nie powinni szuka¢ odpowiedniego uksztattowania przestrzeni
dla roznorodnych funkcji, ale tak dopasowac (ograniczy¢) funkcje, aby
pasowaty do stworzonego uktadu. Cztowiek powinien przystosowac sie do
jedynego ,wtasciwego” rozwiazania. Tak arbitralne sady byty gtoszone
rowniez przez innych prekursorow modernizmu i padaty na podatny grunt
awangardy architektonicznej, rowniez w miedzywojennej Polsce. ,,Pamie-
tajac poglad
W. Gropiusa, ze «z biologicznego punktu widzenia cztowiek potrzebuje
w mieszkaniu duzo Swiatta i powietrza, natomiast stosunkowo mato po-
wierzchni» mozna zrozumiec¢ dlaczego w latach 1929-32 sa przyswajane
w Polsce jego poglady o matym mieszkaniu... .”"® Juz kilka lat wcze$niej
Warszawska Spotdzielnia Mieszkaniowa wprowadzita drastyczny standard
powierzchniowy w swoich budynkach - 6 m kw. na 1 osobe. Z uwagi na
ten przepis mieszkania WSM miaty kuchnie mieszkalne o stopniu wielo-
funkcyjnosci poréwnywalnym do pierwszych jednoizbowych domdw. Row-
niez w okresie powojennym sposob ksztattowania i uzytkowania mieszkan
(zarowno w budynkach jedno- jak i wielorodzinnych) zdeterminowany byt
przez normatywy ograniczajace ich powierzchnie do minimum. Jednak
mate rozmiary nie miaty wptywu na zmniejszenie wielofunkcyjnosci po-
mieszczen (rys. 6.). Na przyktad ciasne sypialnie, cho¢ niewygodne, nadal
petnity wielorakie funkcje, wynikajace z potrzeb ich uzytkownikéw (ktore
nie mogty by¢ wszakze dowolnie ograniczane).

Najszybciej sytuacja ulegta zmianie w indywidualnym budownictwie
jednorodzinnym. Pomieszczenia staty sie obszerniejsze, a strefe dzienna

" W. Rybczynski, Dom - krétka historia idei, Gdansk - Warszawa, 1996, s. 168.

> M. Ptazewska, R. Terlikowski, Wspotczesne mieszkanie, Warszawa, 1981, s. 44.

® 0. Czerner, H. Listowski, Awangarda polska - urbanistyka, architektura 1918-1939,
Warszawa, 1981, s. 80.
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zaczeto ksztattowac w formie wzajemnie otwartych na siebie przestrzeni
(salonu, jadalni, kuchni i niekiedy hallu). Nalezy pamietac, ze jeszcze w
latach 1960. i 1970. reguta byto izolowanie od siebie pokoju dziennego
i kuchni (rys. 7.). Otwartos¢ strefy dziennej we wspotczesnych mieszka-
niach niesie ze soba okreslone walory estetyczne i funkcjonalne (ela-
stycznos¢ w sposobie uzytkowania przestrzeni), ale réowniez powoduje
zmniejszenie sie intymnosci i niedogodnosci dotyczace rozprzestrzeniania
sie dzwiekow i zapachow. Mozliwosc dzielenia tak zaprojektowanej strefy
dziennej na mniejsze aneksy o bardziej sprecyzowanych funkcjach daja
m.in. mobilne $ciany i przestony.

W XX wieku problem wielofunkcyjnosci pomieszczen mieszkalnych
znalazt sie w kregu zainteresowan ergonomistow. Szczegodlne zastugi
w jego badaniu potozyt Etienne Grandjean. Analizowat on wyniki badan
prowadzonych w réznych krajach europejskich w latach powojennych.
Doszedt do interesujacych wnioskow dotyczacych zakresu czynnosci od-
bywajacych sie w poszczegdlnych pomieszczeniach. Wskazat na zmiany w
uzytkowaniu zwigzane z postepem cywilizacyjnym i wprowadzaniem no-
wych osiagniec¢ techniki, np. telewizji. ,,Przed rozpowszechnieniem sie
telewizji przeszto 50% ankietowanych [w Anglii] wymieniato jako zajecia
w domu: czytanie, pisanie, roboty na drutach, szycie lub hobby. W 1961
r. juz tylko 27% wymieniato te czynnosci.”" Grandjean jako jeden z
pierwszych
w sposob bardzo wyrazisty zanegowat wiare architektow modernistycz-
nych w mozliwos¢ petnego ,,oddziatywania srodkami architektonicznymi

na sposob uzytkowania mieszkan”'®.

4. Podsumowanie

W prymitywnych jednoizbowych domach strefowanie byto praktycznie
wykluczone. W bardziej ztozonych uktadach stosowano podziat na czes¢
reprezentacyjna, mieszkalng i gospodarcza, w szczegoélnych przypadkach
dochodzita jeszcze czes¢ zwiazana z praca zawodowa. Ten historyczny
podziat odzwierciedla w pewien sposéb strefowanie wspétczesnego miesz-
kania na dwie podstawowe czesci - dzienna (ogdlna) i nocna (intymna).

7E, Grandjean, Ergonomia mieszkania, Warszawa, 1978, s. 57.
'8 Tamze, s. 44.
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Istotnym spostrzezeniem w stosunku do problemu wielofunkcyjnosci
mieszkania i poszczegolnych pomieszczen jest tendencja do odradzania
sie pewnych zjawisk i rozwigzan wystepujacych juz w przesztosci. Wydaje
sie to zreszta zasada obecna w catej architekturze. Charles Jencks pisze:
,Jednak w przeciwienstwie do gatunkow zwierzat, tradycje architekto-
niczne nigdy nie umieraja catkowicie. Zawsze istnieje mozliwos¢ odro-
dzenia sie idei, nawet jesli odradzaja sie w nieco zmienionej postaci”’.
Historia zatacza koto w przypadku wykorzystywania przestrzeni mieszka-
nia jako miejsca pracy zawodowej. Podobnie jak rzemieslnik czy kupiec w
sredniowiecznej kamienicy réwniez wspotczesny cztowiek, korzystajac co
prawda z innych narzedzi (komputer, Internet itp.), wykonuje swoja pra-
ce lub pewna jej czes¢ w domu. Kuchnia - dawniej gtdwne pomieszczenie
z paleniskiem badz piecem, potem zepchnieta na peryferie mieszkania,
do piwnic czy oficyn (w kazdym razie nalezaca do gospodarczej czesci
mieszkania), znowu odzyskuje dawna range i znaczenie. ,,Odwieczna ten-
dencja gromadzenia sie rodziny przy ognisku domowym odrodzita sie w
nowych, wspétczesnych warunkach. %

Im mniej jest pomieszczen w mieszkaniu, tym sg one bardziej wielo-
funkcyjne. Skrajnym przyktadem sa rozwiazania jednoizbowe (np. chatu-
pa)

Z jednej strony i domy wyposazone w wiele pomieszczen (np. ekskluzyw-
ne wille). Wielos¢ funkcji danego pomieszczenia nie zalezy na ogoét od
jego wielkosci, lecz od rodzaju potrzeb uzytkownika badz uzytkownikow.

W wielofunkcyjnych wnetrzach mieszkalnych, zaréwno w dawnej ar-
chitekturze, jak tez obecnie, pojawiaty sie wielofunkcyjne meble.

Istniata i nadal istnieje rozbieznos¢ pomiedzy nazwami pomieszczen
a ich rzeczywistymi funkcjami. Na przyktad wspotczesna sypialnia spetnia
szereg innych rownie istotnych funkcji. ,,Trudno uzywac dzis okreslenia
sypialnia, gdyz w wiekszosci mieszkan jest to pokoj osobisty, jednej osoby
lub matzenstwa, majacy charakter zaréowno sypialni, jak i gabinetu czy
pracowni oraz pokoju, w ktorym mozna przyjac¢ kogos z przyjaciot. O tych
pokojach ich uzytkownicy mowia «mdj pokdj», a wiec mozemy go nazy-
wac pokojem wtasnym.”?*

Najwiekszy wptyw na funkcje mieszkania i poszczegélnych pomiesz-
czen ma ewolucja psychofizycznych i socjologicznych potrzeb cztowieka,

19 Ch. Jencks, Ruch nowoczesny w architekturze, Warszawa, 1987, s. 36.
20 J. Maass, M. Referowska, Mieszkanie, Warszawa, 1965, s. 9.
2 M. Ptazewska, R. Terlikowski, Wspotczesne mieszkanie, Warszawa, 1981, s. 58.
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ktéra przebiega stosunkowo powoli. Wprowadzanie nowych technologii
i ulepszen moze niekiedy na nie wptywac, ale nie jest zazwyczaj czynni-
kiem decydujacym.
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